
¿QUÉ DEBE SABER SOBRE LAS VACU-
NAS CONTRA LA COVID-19?

Los casos de COVID-19 siguen aumentando en Carolina del Norte, ¡pero hay esperanzas! En este momento 
hay varias vacunas contra la COVID-19 disponibles en Carolina del Norte. Esto es un paso importante para 
ayudarnos a vencer el virus.

Las vacunas funcionan. 
Los científicos han descubierto que las vacunas pueden evitar que las personas se enfermen de COVID-19.

Las vacunas son seguras. 
Las vacunas contra la COVID-19 pasaron por cada fase de los ensayos clínicos. Más de 70,000 personas de todas 
las diferentes razas y etnias participaron en los estudios de las vacunas contra la COVID-19. Los profesionales  
de la salud continuarán vigilando la seguridad y efectividad de las vacunas contra el virus. 

Las vacunas no contienen COVID-19. 
Las vacunas engañan de manera segura al cuerpo para que sienta que el virus está atacando. Esto hace que el 
cuerpo produzca las defensas que su cuerpo necesita para combatir la COVID-19 si el virus real atacara. 

Muy pocas personas sufren efectos secundarios graves. 
Al igual que otras vacunas, las vacunas contra la COVID-19 pueden causar efectos secundarios leves.  
Si le preocupan los posibles efectos secundarios, comuníquese con su médico.

Es posible que no le pongan la vacuna inmediatamente. 
Todos los que quieran ponerse la vacuna la recibirán eventualmente. Para saber cuándo se podrá poner 
la vacuna contra la COVID-19, vaya a YourShot.org o llame a su departamento de salud local.

No se cobra por las vacunas contra la COVID-19.
Además, para ponerse la vacuna, no necesita tener seguro médico. 

Es posible que necesite dos dosis de la vacuna. 
Dependiendo de qué vacuna le pongan, puede que necesite una segunda dosis después de tres o cuatro semanas 
de la primera dosis. Todas las vacunas contra la COVID-19 ayudarán a su cuerpo a crear una fuerte resistencia al 
virus.

Algunas personas deben hablar primero con su médico. 
Las personas que tienen alergias graves, están embarazadas o amamantando, o están inmunodeprimidas 
deben hablar con su médico antes de ponerse la vacuna contra la COVID-19. 

Si ha tenido la COVID-19, de todos modos, debe ponerse las vacunas. 
Es posible contraer la COVID-19 más de una vez y las vacunas le ayudarán a evitar enfermarse de nuevo.

Por favor, siga usando mascarilla y practicando el distanciamiento físico. 
Incluso después de ponerse la vacuna contra la COVID-19, debe seguir usando mascarilla, lavándose las manos 
con frecuencia y guardando una distancia de 6 pies. ¡Gracias por ayudar a protegerse a usted mismo y a su 
comunidad! 

Conozca los hechos sobre las vacunas contra la COVID-19 y aprenda cómo 
programar su vacunación. 

Vaya en línea a  YourShot.org o llame a su departamento de salud local.
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